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L’apertura ossessiva all’esperienza psicotica 

Con il patrocinio della Società Italiana per la Psicopatologia 
Fenomenologica si torna sulla montagna dell'appennino ligure-
piacentino per le consuete Giornate Psichiatriche Cerignalesi. Il tema 
del convegno di quest'anno verte sull'enigma della "sindrome schizo-
ossessiva", che non trova spazio nella nosografia attuale, ma che 
tuttora viene rappresentata nella clinica precoce di percorsi pre-
schizofrenici a prognosi severa. L'interesse per i primordi ossessivi 
all'apertura dell'esperienza psicotica verrà sviluppato a partire da 
vertici osservazionali e approcci di ricerca differenti. Quello 
epidemiologico, psicopatologico-fenomenologico, neuroscientifico, 
neurobiologico-neuro-psico-farmacologico e clinico. L'incontro è 
rivolto a specialisti psichiatri in formazione, specializzandi, psichiatri 
clinici con interesse per il dialogo tra fenomenologia e neuroscienze.  



  



 
 Programma, didattica e location 

Cerignale, 9 Settembre 2023 

Sala Don Gallo 

L’APERTURA OSSESSIVA ALL’ESPERIENZA PSICOTICA 

Moderatori: M. Prelati con G.Castignoli 

9:00 Introduzione alla giornata 

9:15 L’ordine pre-schizofrenico. Il Caso di Luca. 
G. Castignoli 
 
10:00 Tra disordine e ordine: la restaurazione schizo-ossessiva. 
C. Esposito 
 
11:00 Coffee break 

11:20 Disturbo Ossessivo-Compulsivo ad esordio precoce e vulnerabilità psicotica.  
M. Tonna  

12:00 I processi di integrazione multisensoriale: lassità e perturbazione nel Disturbo Ossessivo-Compulsivo e nella 
Schizofrenia. 
M. Ardizzi  

13:00 Pausa pranzo 

14:30 La cura tra degenza, terapia individuale e recovery: il caso di Francesco. 
A. Toso 
 

15:00 Psicobiologia e farmacologia della dimensione ossessiva pre-psicotica. 
C.I. Cattaneo 
 

 

Iscrizioni: giocastignoli@tiscali.it 

 

 



PANEL DOCENTI 
 

Ardizzi Martina. Ricercatrice, Dipartimento di Medicina e Chirurgia - Unità di Neuroscienze, Università di 
Parma. 
 
Castignoli Giorgio. Direttore SC Psichiatria Area Nord ASL Novara; Presidente Società Italiana per la 
Psicopatologia Fenomenologica 
 
Cattaneo Carlo Ignazio. MD. PhD, Responsabile CSM Borgomanero ASL Novara 
 
Esposito Cecilia Maria.  Ricercatrice, Dipartimento di Scienze del Sistema nervoso e del Comportamento, 
Università di Pavia 
 
Prelati Massimo. Direttore SC Psichiatria AO S. Antonio e Biagio e C.Arrigo, Alessandria 

 
Tonna Matteo. MD, PhD, Professore Associato di Psichiatria, Università di Parma 
 
Toso Alessandra. CSM Borgomanero ASL Novara 
 

 
LOCATION  

Il convegno si realizza in un contesto ambientale straordinario, nella selvaggia cornice dell’Appennino Ligure-Piacentino. 

L’ospitalità alberghiera può essere fornita dall’Albergo del Pino, in Cerignale, o da strutture ricettive nelle vicinanze.  Si 

raggiunge in un ora di auto da Piacenza, Genova e Pavia; in due ore da Milano e Parma. È auspicabile, per chi proviene da 

lontano, l’arrivo nella serata del venerdì. Si consiglia un abbigliamento informale. 


